Marche du 3 au 8 Octobre 2016

« portons la voix de nos ainés »
Orléans (place du Martroi) — Paris (Palais Bourbon)

MANIFESTE
POUR UNE RECONNAISSANCE AGISSANTE ENVERS NOS AINES :

Pour qu’ils ne soient pas les grands oubliés de la société

GRANDE CAUSE NATIONALE 2017

Quel lien social souhaitons-nous construire aujourd’hui dans notre société? Malgré les contraintes
économiques actuelles, la France bénéficie d'une indéniable qualité de vie. Notre patrimoine, nos
infrastructures, notre culture, nos savoir-faire, notre histoire, nos valeurs, nos tissus familiaux et sociaux, sont
ce merveilleux héritage transmis par nos ainés.

Acteurs de santé, accompagnants et usagers, nous souhaitons alerter la société sur la dégradation de nos
institutions médico-sociales pour personnes agées dépendantes, et relayer le cri silencieux de ces résidents au
crépuscule de leur vie. Nous constatons jour aprés jour les contraintes grandissantes dans la gestion de ces
institutions. Les dotations sont chaque année revues a la baisse contraignant les établissements médico-
sociaux a réduire leur effectif pour équilibrer leur budget et diminuer leur déficit, interrogeant par la méme la
pertinence des recommandations de I’ANESM en termes de bientraitance et d’accompagnement de fin de vie.

Quelle est la demande du résident en maison de retraite ? Le respect dans le principe du non abandon et la
dignité a travers le prendre soin. Nos maisons de retraite sont vides de présence humaine et de fait, d’espace
d’écoute bienveillante. Le personnel est contraint d’assurer des taches toujours plus nombreuses imposant
une cadence déshumanisante. Le comble est que nous comptons nos chémeurs par millions.

Nous nous interrogeons sur ce qu’est devenu ce Bien Commun que nos ainés ont légués a notre génération.
Quelle reconnaissance leur rendons-nous en termes de dignité et de respect ? Il fut un temps ou les jeunes
générations donnaient une année de leur vie pour leur pays dans un esprit de service. Pourrions-nous
repenser cet esprit de service pour rendre a notre société une cohésion sociale et intergénérationnelle ? Qu’en
est-il de la réelle volonté politique, 1a ou il serait urgent d’agir et d’innover ? Nos territoires ne bénéficient
plus de marges de manceuvre pour le financement de la vieillesse et de la dépendance alors que celles-ci
augmentent chaque année avec une multiplication par trois estimée pour 2030.

Enfin, nos personnes agées a travers leur grande vulnérabilité, nous renvoient a l'universalité de notre nature
humaine. Nous souhaitons repenser la condition de nos relations autrement gu’un rapport de domination des



uns, soulignant les incapacités des autres, en restituant a la personne ses propres rapports a la vie par le
maintien de relation positive, de solidarité et de dignité. Reconnaitre I'accompagnement de la vulnérabilité
comme grande cause nationale serait de reconnaitre notre interdépendance et nous ouvrir a une nouvelle
compréhension de nos interactions : sortir d’un moi indépendant par une présupposée nécessité
d’individualisme pour concevoir nos liens comme relation de soutien, de confiance générationnelle, digne,
juste et solidaire.

AGIR pour :

- Repenser dans un esprit d'innovation la conception de nos EHPAD en lieu et carrefour de vie et non comme
un lieu vécu comme une impasse hors de la cité.

- Favoriser la présence relationnelle et humaine dans nos institutions, en développant activement un service

civique dédié a nos ainés

- Développer les capacités matérielles et humaines pour I'accompagnement en soins palliatifs de nos ainés
dans nos institutions
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